MANTEL
ZORG
BOMMELER
WAARD

9E BENT
MANTELZORGER. kst
EN NU?

Zorg jij voor iemand in je omgeving?
Bijvoorbeeld een partner, ouder, vriend,

kind of buurvrouw? Dan ben je mantelzorger.
Al noem jij jezelf misschien niet zo.

Misschien maak je je wel eens zorgen.
Wie zorgt er dan voor jou als mantelzorger?

Wij willen je helpen het mantelzorgen een beetje makkelijker
te maken. Dat doen we door je de weg te wijzen naar

g E B E N T organisaties die jou kunnen helpen:

Op kernkrachtigbommel.nl en onsmaasdriel.nl

(scan de QR-codes) lees je waar je terecht kunt voor een
°® luisterend oor, praktische hulp, handige informatie en

advies (zoek naar ‘Mantelzorg Bommelerwaard).

E N N U ® Je kunt natuurlijk ook bellen of mailen met de mantelzorg-

consulenten van Welzijn Bommelerwaard:
0418 63 42 31 / mantelzorg@welzijnbommelerwaard.nl

Samen zorgen voor mantelzorg

Samen zorgen voor mantelzorg

Mantelzorg Bommelerwaard is een initiatief van:

Welzijn Bommelerwaard, Gemeente Zaltbommel en Gemeente Maasdriel

A5148x210 mm



