HUISARTSSPREEKUUR

AN BEWEEGKLACHTEN

U bent door uw huisarts verwezen naar het huisartsspreekuur
beweegklachten. Op dit spreekuur wordt u behandeld door Frank
Boersma, gespecialiseerd huisarts op dit gebied. Tijdens het eerste
consult neemt hij met u uw klachten door en doet lichamelijk
onderzoek. Daarna is er een aantal mogelijkheden:

& Hij stelt de diagnose en behandelt zelf, bijvoorbeeld door een
injectie te geven;

& Hij stelt de diagnose en verwijst naar een gespecialiseerde
behandelaar, zoals de fysiotherapeut, de ergotherapeut, de
podotherapeut, de handtherapeut of een medisch specialist -
zoals de orthopeed, de sportarts of de reumatoloog. Met deze
behandelaars bestaat een goede samenwerking.

& Hijvraagt aanvullend onderzoek aan, zoals een MRI-scan. Met
de uitslag van aanvullend onderzoek, stelt hij de diagnose
en behandelt zelf of verwijst door naar een gespecialiseerde
behandelaar.

Afhankelijk van de diagnose, bestaat de behandeling uit 1, 2 of
maximaal 3 consulten. Per consult wordt een half uur gereserveerd.
Dit betekent dat de gespecialiseerde huisarts ruim de tijd voor u heeft.

SAMENGEVAT:

S Uw eigen huisarts verwijst u naar het spreekuur

S De gespecialiseerde huisarts heeft relatief veel tijd; 30 minuten per consult

S Kosten worden vergoed door de zorgverzekeraar; het gaat niet af van uw eigen risico
S Korte wachttijd; u kunt snel terecht

S Spreekuur is dichtbij, in eerstelijnscentrum Beatrixpark

Het huisartspreekuur beweegklachten is er onder andere voor: schouderklachten | heupklachten
hand- en polsklachten | voetklachten | enkelklachten | knieklachten | sportblessures I liesblessures
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HUISARTSSPREEKUUR

" BEWEEGKLACHTEN

Het wijzigen van uw afspraak kan via uw eigen huisarts.

Frank Boersma

Het huisartsspreekuur beweegklachten vindt plaats in het
souterrain van Eerstelijnscentrum Beatrixpark.

Dokter Boersma is huisarts en heeft een aanvullende opleiding gevolgd
om zich te specialiseren in de behandeling van beweegklachten. Hij is
sinds 2015 kaderhuisarts bewegingsapparaat.



