
I N C L U S I E C R I T E R I A

E X C L U S I E C R I T E R I A

R E S U L T A T E N  E D E

H E T  S P R E E K U U R  

Kern van het spreekuur

Huisartsen in Ede e.o. verwijzen patiënten naar

het spreekuur van kaderhuisarts Frank Boersma.

Huisartsen in Renkum e.o. verwijzen patiënten

naar het spreekuur van beweeghuisarts Arjan

van Andel. 

(Aanvullend) onderzoeken, diagnosticeren,

behandelen en gericht verwijzen indien nodig. 

Stevig netwerk 1e lijn en 2e lijn 

Welke klachten? 

Gerelateerd aan het bewegingsapparaat

Degeneratieve en sportgerelateerde klachten. 

ICPC's: Bewegingsapparaat: L08 t/m L17, L77, L78,

L87, L89 t/m L94, L96 en L99 (schouder, arm,

elleboog, pols, hand/vinger, heup, been/dijbeen, knie,

enkel, voet/teen). Zenuwstelsel: N93 (CTS).

Reumatologie: T92 (jicht).

Contra-indicaties

Duidelijke indicatie voor operatie 

Al onder behandeling bij specialist

Fracturen 

Osteoporose 

Rug- en/of nekklachten

Verdenking interne aandoening  (neoplasmata,

thoracale pijnklachten, reumatoïde artritis) 

Chronische pijn en ‘overal al geweest’.

T E V R E D E N H E I D  E D E 

Ruim 80% van de patiënten is (heel erg) tevreden.

Voordelen volgens patiënten: gespecialiseerde

kennis, relatief veel tijd (30 minuten per consult),

korte wachttijd, niet naar het ziekenhuis hoeven,

geen eigen risico en persoonlijk contact. 

100% van de verwijzend huisartsen en

fysiotherapeuten en ergotherapeuten zouden het

spreekuur aanbevelen aan collega's.

Verrichtingen eerste lijn

AL 3 JAAR EEN SUCCES!

Behandeling en verwijzing

Mail voor meer informatie naar annekejansen@mura.nl en/of naar boersmaf@huisartsenpraktijkdetulp.nl

7% van de patiënten is verwezen naar

de tweede lijn


