
van iedere 1.000 moeders 
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van de kinderen had een

6,9%
van de kinderen groeide op

in een

uitkeringsgezin

5% 7%

stierf rond de
geboorte

vroeggeboorte 
en/of een te laag

geboortegewicht 

13% 0,5%

2
2

startte met
zwangerschaps-

begeleiding
vóór tiende week

zwangerschap

1

van alle nuljarige kinderen
groeide op in een

levend geboren
kinderen 

Hoge bloeddruk
/diabetes

Leeftijd
vrouwen

> 35 jaar

Leeftijd
vrouwen

> 35 jaar

Weten hoe de gemeente Veenendaal werkt aan het vergroten van een Kansrijke Start? Neem contact op met
Anneke Jansen (annekejansen@mura.nl / 06 – 82 40 02 42).

Jeugdhulp
14% van de kinderen 

(2020, t.o.v. 10% in Nederland)

Overgewicht
7% van de 2-3 jarigen

(2019, t.o.v. 8% regio Utrecht, excl.

gemeente Utrecht)

Groeiproblemen

Diabetes

VoedingStress

Voorbereiding
op ouderschap Roken/alcohol

/drugsgebruik Zwaar werkLeeftijd
vrouwen

> 35 jaar

risico op 
armoede

eenouder
huishouden

tienermoeder

Wat beïnvloedt de kans op een goede start zoal
(ouderfactoren)? 

82%850

6

Kansrijke Start
Zwangerschap en geboorte

Bronnen: 1) CBS, 2019. 2) Perined, 2019. 3) Pharos, 2019. 4) CBS, 2018. 5) CBS Jeugd, 2019. 6) CBS Huishoudensstatistiek, 2020. 7)
Tienermoeders t.o.v. de totale vrouwelijk bevolking tussen de 15 en 19 jaar. Een tienermoeder is een moeder van 19 jaar of jonger;
CBS, 2018. 8) Hulp en zorg Jeugdwet; CBS Jeugd, tweede halfjaar 2020. 9) Digitaal Dossier Jeugdgezondheidszorg, 2019. 10) Potijk,
de Winter, Bos, Kerstjens, & Reijneveld, 2012.

Enkele cijfers over (kinderen in) kwetsbare
gezinnen?
 

Cijfers gemeente Veenendaal
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2019; t.o.v. 16%  in Nederland 2019; t.o.v. 0,5%  in Nederland 2019; t.o.v. 73%  in Nederland

2

3

2018; t.o.v. 8,1%  in Nederland 2019; t.o.v. 6%  in Nederland 2020; t.o.v. 7%  in Nederland 2018; t.o.v. 4 / 1.000  in Nederland

4

5

6

7

< 20 jaar

2019

Gezondheids-
vaardigheden

Lichamelijke/
psychische
gezondheid 

Opvoedkundige
competenties

Sociale
steun

Laaggeletterd-
heid

Hart- en vaatziekten

10

Mogelijke gevolgen van géén Kansrijke Start

Psychische problemen

8 9

Weten hoe de gemeente Veenendaal werkt aan het vergroten van een Kansrijke Start? Neem contact op met
Anneke Jansen (annekejansen@mura.nl / 06 – 82 40 02 42).

https://mura.nl/adviseurs/anneke-jansen/
https://mura.nl/adviseurs/anneke-jansen/

